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Sepitec Foundation 
FL-9490 Vaduz 

5 Vorrichtung fur die Spondylodese 

Die Erfindung betrifft eine Vorrichtung fur die Spondylodese und 
insbesondere fftr die vordere interkorporelle Spondylodese an der 
10 Halswirbels&ule, mit wenigstens einem Intervertebral implant at, 
iind mit wenigstens einer Verbindungsplatte, die mit dem Inter - 
vertebralimplantat und einem benachbarten Wirbel zu verbinden 
ist. 

15 Als Spondylodese wird die chirurgische Versteifung oder Verblo- 
ckung eines Abschnittes der Wirbelsaule verstanden. Hierzu wird 
nach der klassischen Methode Kiiochen- oder Knochenersatzmaterial 
verwendet, welches zwischen die Wirbelkorper eingesetzt wird, 
sogenannte interkorporelle Spondylodese, oder uber die hinteren 

20 Wirbelelemente angelagert wird, sogenannte dorsale Spondylodese. 
Hierdurch entsteht mit der Zeit eine knocherne Brucke, welche 
die Wirbel verbindet, so dass sie sich nicht mehr gegeneinander 
bewegen konnen. Damit eine Verknocherung stattfinden kann, ist 
es erf orderlich, dass der betreffende Abschnitt der Wirbelsaule 

25 ruhiggestellt wird. Letzteres geschieht durch geeignete Implan- 
tate. 

Mit konservativen Behandlungsmassnahmen nicht beeinf lussbare 
Schmerzen, Riickenmark- oder Nervenwurzelkompressionen sowie 
30 Fehlstellungen sind Indikationen fxir Spondylodesen. Schmerzen 
konnen prinzipiell von alien krankhaft veranderten Strukturen 
der Wirbelsaule ausgehen. Fur die Entwicklung von Rtickenmark- 
oder Nervenwurzelkompressionen sind Verengungen des Wirbelkanals 
oder der Zwischenwirbellocher verantwortlich. Mit einem chirur- 
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gisohen Eingriff werden die pathologiscnen VerSnderungen besei- 
txgt und die S tebili tat der Kirbelsaule durcb die Spondylodese 
wxeder hergestellt. 

I Weil bei der interkorporellen Spondylodese i« r Bandecbeiben 
ausgeraumt werden und dies die Stability der Wxrbelsaule beein- 
traobtxgt, ist diese lamer wieder berzustellen . Dies kann bei- 
spielsweise -it druokfesten KnochenspSnen gescbehen, die man vom 
Patxenten entnimmt, sogenannte autogene Knochenspane, und zwi- 
soben den KirbelkSrpem einsetzt. Da die Belastbarkeit solober 
Spane oft unsieber und ibre Verfugbarkeit begrenzt ist, und zu- 
dem dxe durcb eine Spanentnabme verureachte Morbidity erbeblicb 
sexn kann. benutzt man anstelle von autogenen Knoohenspanen zu- 
nehmend aus korperrremden Materialien hergestellte mterver- 
tebraXimplantate, aucb „ Cages" genannt. 

Bin IntervertebraXxmplantat funktioniert als druckaufnebmender 
PXatzhalter, welcber die Spondyiodese etabilisier t , die Einstel- 
lung der M xrbelk6rper zueinander siobert und gewabrleistet . dass 
sxob.. zwlS oben den benaobbarten Wirbelkorpern eine solide Kno- 
cbenbruoke bilden kann. xn die Intervertebral implantate einge- 
fulltes und/oder um sie herum angelagertes Knoohen- oder Kno- 
ohenersatzmaterial bilden eine Matrix fur eine Knochenneubil - 
dung. Pur den Ossirikationsprozees spielt die stability der 
spondyiodese eine entscbeidende Rolle. Xnnerhalb der Spondyiode- 
se stattfxndende Bewegungen verzogern oder verhindern deren kn6- 
cherne Konsolidierung. 

xm^ stand der Teobnik sind zablreiche Intervertebralimplantate 
bekannt jeworden, die mit einer Platte mit Kirbeln verbunden 
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So zeigt beispielsweise die US 6 # 235, 059 B eine Vorrichtung mit 
einem Intervertebralimplantat , mit dem zwei Wirbel aneinander 
stabilisiert werden konnen. Am Intervertebralimplantat ist eine 
zweiarmige Platte befestigt, die starr Oder schwenkbar mit dem 
5 Intervertebralimplantat verbunden ist. Jeder Arm besitzt eine 
Durchgangsbohrung, durch die eine Knochenschraube in den ent- 
sprechenden Wirbelkorper einschraubbar ist. Eine Anpassung an 
die jeweiligen anatomischen Gegebenheiten und insbesondere an 
die sagittale Krummung ist hier sehr beschrankt. Das Interver- 
10 tebralimplantat kann nur mit den benachbarten Wirbeln verbunden 
werden. 

Die WO 00/24343 offenbart eine Vorrichtung mit einem Interver- 
tebralimplantat, das am Umfang Windungen besitzt und ahnlich ei- 

15 ner Schraube zwischen die Wirbel eingeschraubt werden kann. An 
einem vorderen Bnde des Intervertebralimplantates ist eine flu- 
gelformige zweiarmige Platte befestigt. Die Befestigung ist hier 
so ausgefiihrt, dass die Platte zur Anpassung an die anatomischen 
Gegebenheiten bewegbar ist. Die beiden Arme der Platte weisen 

20 jeweils ein Langloch fur die Aufnahme einer Knochenschraube auf . ' 
Auch bei dieser Vorrichtung kann das Intervertebralimplantat nur 
mit den benachbarten Wirbeln verbunden werden. Die Anpassbarkeit 
an die anatomischen Gegebenheiten ist sehr beschrankt. 

25 Die FR 2 727 005 offenbart eine Vorrichtung mit mehreren Inter - 
vertebralimplantaten, die mit einem gemeinsamen Band miteinander 
verbunden werden. Das Band weist Locher zur Befestigung des Ban- 
des und jeweils ein Intervertebralimplantat und Locher zur Auf- 
nahme einer Knochenschraube auf. Mit dieser Vorrichtung konnen 

30 zwar mehrere Intervertebralimplantate miteinander verbunden wer- 
den, die Anpassbarkeit an die anatomischen Gegebenheiten ist 
auch hier jedoch sehr beschrankt. Urn eine solche Anpassbarkeit 
zu gewahrleisten, mussten hier entsprechend unterschiedliche 
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Bander zur Verfugung stehen . Die ^ ^ 

tebralimplantaten ist vorgegeben. 

Die BP o 179 69S A offenbart ein Intervertebralittplantat, » dem 
°sen ange fora t aind , mlt denen ^ ^ ^ ^ 

Krrbeln festscbraubbar ist . Auch Mer ^ ^ 

anatonuscbe Gegebenheiten sehr besonrankt. Xnsbesondere ist as 
hrer in der Kegel nicht moglich, die Knocbenschrauben an der ge- 
exgneten stalls in den Wirbelkorper einzusetzen. Ee k&men J ch 
b^nur zwei Kirbel „it eine* Intervertebrali^lantat verbunden 



Dxe Stanrlisierung von Intervertebrali^lantaten it herkonuai- 

1S f^v, er '° rdert SOnlt Ws *~ «~ ^ossen individuellen und 

krankbextsbedingten anatomiscben Variability insbasondara dar 
Halswirbelsaule ein grosses S ortin.ent verschieden langer Plattan 
»rt unterscbiedlicben Lochabstanden. Die LSnge dar Flatten ricb- 
tet sicb dabei nach der Position der oberen und unteren Endl6- 
cber. wenn bei mehrseg^entalen Spondylodesen die Flatten nur an 

20 dxe Endwirbel bafestigt warden, bestabt die Sefabr, dass die 
Plattan an einem Endwirbel ausreissen. Es ist desbalb rat SaJ na 

TV aU ° h ^ ZWiSChea den ^wirbeln liegenden wir^ 

belkorper mit Scbrauben zu fisieren. Die bei nerk 6mn li=hen Plat- 
ten dafur vorgesehenen S chraubanl6cher liegen aber ' nicht i^r 
25 genau so, dass die batraffendan schrauben gut in die zwischen 
den Endwirbeln liegenden »irbelk6rper eingeeetzt warden k6nnen 
Zude,. kann bei varscbiedenan Plattentypen nur aine Scnraube im- 
plantiert werden. 

30 Dar Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, aine Vorricbtung der 
genanntan Art zu schaffen, die optimaler an die Jeweiligen ana- 
tomrschen Gegebenheiten anpassbar ist. 



5 



Die Aufgabe ist bei einer gattungsgemassen Vorrichtung dadurch 
geldst, dass das Intervertebralimplantat mit zwei im Abstand zu- 
einander angeordneten Platten verbunden ist, wobei die beiden 
Platten jeweils an einem Ende mit dem Intervertebralimplantat 
5 ein fixierbares Gelenk bilden. Die beiden mit dem Interverte- 
bralimplantat verbundenen Platten konnen unabhangig voneinander 
in mehreren Preiheitsgraden bewegt und in einer gewunschten End- 
stellung winkelstabil fixiert werden. Ein wesentlicher Vorteil 
der erfindungsgemassen Vorrichtung besteht darin, dass auch 

10 Mehretagenspondylodesen hergestellt werden konnen, wobei benach- 
barte Intervertebralimplantate direkt miteinander verbunden wer- 
den konnen. Dadurch. ergibt sich eine besonders hohe Stabilitat 
und damit Sicherheit. Die Intervertebralimplantate bilden somit 
mit den Platten eine besonders stabile Einheit. Es konnen auch 

15 unterschiedlich grosse Intervertebralimplantate kombiniert und 
mit unterschiedlichen Platten untereinander winkelstabil verbun- 
den werden. Insbesondere ist eine Anpassung an unterschiedliche; 
Krfimmungen der Wirbelsaule und an unterschiedliche Abstande zwi- 
schen Intervertebral implant aten und Wirbeln moglich. 

20 

Die Vorrichtung eignet sich insbesondere fur die Spondylodese an 
der Halswirbelsaule . Hier empfiehlt es sich, die Spondylodese 
mit an die Vorderflache der Halswirbelkorper fixierten Platten 
abzusichern. Es ist insbesondere ein Modularsystem moglich, das 
25 sowohl in der Herstellung als auch in der Praxis vorteilhaft 
ist. Die Anpassbarkeit ist mit einem uberraschend kleinen Sorti- 
ment aus Einzelteilen moglich. 

Nach einer Weiterbildung der Erfindung ist vorgesehen, dass we- 
30 nigstens eine Platte Z-formig oder L-formig ausgebildet ist. Mit 
solchen Platten ist eine besonders hohe Anpassbarkeit und ein 
besonders stabiler Verbund moglich. Z-formige Platten eignen 
sich insbesondere zum Verbinden benachbarter Intervertebral- 



implantate und damit zur Stabilisierung von drei Wirbeln. Solche 
Z-formige Flatten konnen in einem mittleren Bereich beispiels- 
weise mit zwe i Knochenschrauben verankert werden. L-f6rmige 
Flatten ermoglichen ebenfalls eine Befestigung solcber Flatten 
5 mit zwei Knochenschrauben. 

Die ErfUKiung betrifft auch einen Bausatz zur Harstellurig einer 
Vorrichtung gemass Anspruch 1. 

10 Ausfuhrungsbeispiele der Erfindung werden nachfolgend anhand der 
Zeichnungen naher erlautert. Es zeigen: 

Pig. 1 schematisch eine raumliche Ansicht einer erfindungsge- 
mas sen Vorrichtung, 

15 

Fig. 2 eine weitere Ansicht der erf indungsgemassen Vorrichtung 
gemass Fig. l, 

Pig. 3 einen Schnitt entlang der Linie III - m der Ficr 2 

20 - .. 3 * ' 

Pig. 4 eine weitere Ansicht der erf indungsgemassen Vorrichtung 
gemass Fig. l, 

Pig- 5 eine weitere Ansicht der erfindungsgemassen Vorrichtung 
25 gemass Fig. 1, 

Pig. 6 eine raumliche Ansicht einer Variante der erfindungsge- 
massen Vorrichtung, 

30 Fig. 7 schematisch eine Ansicht eines Abschnittes einer wir- 
belsaule mit einer erfindungsgemassen Vorrichtung, wel- 
che drei Wirbel miteinander verbindet, und 
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Fig. 8 eine weitere schematische Ansicht des Abschnittes einer 
Wirbelsaule gemass Fig. 7. 

Die in den Fig. 1-4 gezeigte Vorrichtung 1 weist zwei Inter- 
5 vertebralimplantate 3 auf, die gemass Fig. 7 jeweils in den 
Bandscheibenraum benachbarter Wirbel 21 und 22 bzw. 22 und 23 
einer Wirbelsaule 24 eingesetzt sind. Die Wirbel 21 - 23 sind 
hier insbesondere Wirbel der Halswirbelsaule, wobei mit 26 die 
Vorderflache der Hals wirbelsaule bezeichnet ist. In der Fig. 7 
10 liegen links vor der Vorderflache hier nicht gezeigte Speiseroh- 
re und grosse Blutgef asse . 

Die beiden Intervertebralimplantate 3 bestehen aus Metall, ins- 
besondere Titan oder einem geeigneten Kunststof f und sind inter- 

15 korporelle und druckaufnehmende Korper. Sie weisen jeweils eine 
nach aussen offene Ausnehnuing 20 auf , die zur Aufnahme von Kno- 
chen oder Knochenersatzmaterial dient. Die Ausnehmungen 20 wer- 
den vom Knochen des Patienten durchwachsen, so dass sich eine 
knocherne Brucke zwischen den benachbarten Wirbeln 21 und 22 

20 bzw. 22 und 23 bildet. Die Wirbel 21, 22 und 23 konnen dantit 
fest miteinander verbunden werden. 

Die beiden Intervertebralimplantate 3 sind mit einer Z-formigen 
Platte 5 fest miteinander verbunden. Diese Platte 5 weist gemass 

25 Fig. 2 zwei Arme 5a und 5b sowie einen quer zu diesen verlauf en- 
den mittleren Bereich 5c auf. Die beiden Arme 5a und 5b sind 
vorzugsweise gleich ausgebildet, so dass die Platte 5 beziiglich 
eines mittleren Punktes P drehsymmetrisch ist. Die beiden Arme 
5a weisen jeweils an einem freien Ende eine halbkugelf ormige 

30 Vertiefung 27 auf, durch die mittig eine Durchgangsof fnung 28 
hindurch geht. Diese halbkugelf ormigen Vertiefungen 27 und die 
Durchgangsof fnungen nehmen jeweils eine Zylinderkopf schraube 7 
auf, die mit einem Gewindeschaf t 12 in eine Bohrung 13 eines In- 
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tervertebralimplantates 3 eingeschraubt 1st. Die Zylinderkopf - 
schrauben 7 weisen jeweils einen Kopf 9 mit einem Werk2eugan _ 
griff 8 und einer ebenfalls halbkugelformigen Unterseite 10 auf 
Zwischen dem Schaft 12 und dem Kopf 9 ist ein Hals 11 angeord- 
nSt ' d6SSen DurChmesser klei ^ *-t als derjenige des Schaftes 
12 und der Durchgangsof fnung 28. Die halbkugelf ormige Unterseite 
10 lxegt an der halbkugelformigen Vertiefung 27 an. Sind die 
beiden Schrauben 12 fest in das jeweilige Intervertebralimplani 
tat 3 eingeschraubt, so ist die Platte 5 an ihren beiden freien 
Enden fest am jeweiligen Intervertebralimplantat 3 durch Klem- 
mung fixiert. Die Kleinmf lachen werden durch eine halbkugelfarmi- 
ge Flache 15 und eine ebenfalls halbkugelfSrmige Flache 14 des 
entsprechenden Intervertebralimplantates 3 gebildet. sind die 
beiden Zylinderkopf schrauben 7 nicht vollstandig eingescbraubt 
so bilden die beiden Verbindungen der Platte 5 zu den Interver- 
tebralimplantaten 3 jeweils eine Art Kugelgelenk, die jeweils an 
bexden Befestigungspunkten Bewegungen in mehreren Preiheitsgra- 
den ermoglichen. 

Die Platte 5 und die., beiden . Interyert^r^lantate 3 konnen 
somxt gegeneinander bewegt werden und in jeder gewunschten Posi- 
tion konnen diese Telle durch Pest 2 iehen der Schrauben 7 winkel- 
stabxl miteinander verbunden werden. Nach dem Festziehen der Zy- 
linderkopf schrauben 7 bilden die beiden Intervertebralimplantate 
3 und die Z-f ormige Platte 5 eine stabile Einheit. Notigenfalls 
konnen die Schrauben 7 jederzeit gelost und damit wieder der be- 
wegliche Zustand hergestellt werden. 

An. den beiden Intervertebralimplantat en 3 i et jeweils eine wei- 
tere Platte 4 angeordnet, die vorzugsweise L- bzw. winkelformicx 
ausgebildet sind. Diese Flatten 4 weisen jeweils zwei Arme 4a 
und 4b auf , die gleich oder unterschiedlich sein konnen. Der Arm 
4a weist an seiner Unterseite einen kugelformigen Gelenkteil is 
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mit einer kugelformigen Innenflache 16 und einer ebenfalls halb- 
kugelf ormigen Aussenflache 15 auf. Der Gelenkteil 18 weist eine 
DurchgangsSffnung 17 auf. Der Gelenkteil 18 sitzt in einer halb- 
kugelf ormigen Vertiefung 14 des entsprechenden Intervertebra- 
5 limplantates 3. Um die Platte 4 am entsprechenden Intervertebra- 
limplantat 3 zu befestigen, wird gleich wie zur Befestigung der 
Z-f ormigen Platte 5 in den Gelenkteil 18 von oben eine Zylinder- 
kopfschraube 7 eingesetzt und in die Bohrung 13 des entsprechen- 
den Intervertebralimplantates 3 eingeschraubt . In den Fig. 1-3 

10 sind diese Schrauben 7 aus zeichnerischen Grunden nicht einge- 
zeichnet. Vor dem Festziehen der Schraube 7 kann die entspre- 
chende Platte 4 aufgrund der kugelgelenkartigen Verbindung be- 
wegt und an die anatomischen Gegebenheiten angepasst werden. 1st 
die optimale Position erreicht, so werden die entsprechenden 

15 Schrauben 7 angezogen und damit die Platten 4 winkelstabil be- 
zuglich des entsprechenden Intervertebralimplantates 3 fixiert. 

Die beiden Platten 4 weisen im Arm 4b jeweils zwei im Abstand 
zueinander angeordnete Durchgangsof fnung 19 auf , die jeweils zur 

20 Aufnahme einer Rnochenschraube 25 dienen, wie dies in Fig, 7 
schematisch dargestellt ist. Solche Knochenschrauben 25 sind an 
sich bekannt. Die Verbindung kann mit einer Schraube gemass der 
WO 01/30251 winkelstabil oder alternativ auch beweglich sein. 
Mit diesen Schrauben 25 werden die beiden Platten 4 im entspre- 

25 chenden Wirbelkorper 21 bzw. 23 befestigt. Diese Knochenschrau- 
ben 25 sollten moglichst in der Mitte des entsprechenden Wirbel- 
korpers 21 bzw. 23 liegen. Andernfalls konnte ihr Halt beein- 
trachtigt werden • Diese Schrauben sollten ferner nicht in eine 
gesunde Bandscheibe eindringen und zudem sollten die Arme 4b 

30 nicht eine gesunde Bandscheibe beruhren. Dies wfirde zu Zersto- 
rungen bzw. Degenerationen der betreffenden Bandscheiben ftthren. 
Aufgrund der Einstellbarkeit der Platten 4 ist es nun moglich, 
diese so auszurichten, dass die Schrauben wie oben erlautert in 
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geeigneten Positionen in die Wirbelk6rper 21 bzw. 23 einge- 
schraubt werden konnen. Ebenfalls kann damit vermieden warden 
dass die Arme 4b eine Bandscheibe beruhren. 

Die genannte Einstellbarkeit der Flatten 4 lassen sich diese an 
die unterschiedlichen Krummungen und Pormen der Vorderflache 26 
der Halswirbelsaule anpassen. Dies ist auch dann moglich, wenn 
intervertebralimplantate 3 wie gewunscht nicht an der Vordersei- 
te 26 vorstehen. Die Intervertebralimplantate 3 durfen an der 
Vorderflache 26 nicht vorstehen, da sie dadurch Verletzungen der 
vor der Halswirbelsaule 24 angeordneter Gebilde und insbesondere 
der Speiserohre und grosser Blutgefasse verursachen konnten. 

Die beiden Flatten 4 verbinden somit jeweils ein Intervertebral - 
xmplantat 3 mit einem Wirbelkorper 21 und 22 bzw. 22 und 23 Die 
Platte 5 verbindet die beiden Intervertebralimplantate 3 winkel- 
stabil miteinander. Zudem weist die Platte 5 im mittleren und 
quer verlaufen Bereich 5c zwei DurchgangsSf fnungen 6 auf , welche 
jeweils eine Knochenschraube 25 aufnehmen, die in den mittleren 
Wirbelkorper 22 eingeschraubt sind und mit denen dadurch die 
Platte 5 an diesem mittleren Wirbel 22 verankert wird. Auch hier 
xst eine winkelstabile oder bewegliche Verbindung zwischen Plat- 
te 4 und Knochenschraube 25 moglich. 

Die beiden Platten 4 und die Platte 5 konnen gemass den Pig 4 
und 5 in einer Ebene liegen. Aufgrund der genannten Gelenkver- 
bxndungen ist eine solche ebene Anordnung jedoch nicht zwingend 
So konnen die beiden Platten 4 gemass den Doppelpfeilen 29 der 
Fxg, 4 unabhangig voneinander in einan vergleichsweise grossen 
Berexch nach oben und nach unten verschwenkt werden. Diese bei- 
den Platten 4 konnen auch unabhangig voneinander gemass den Dop- 
pelpfeilen 30 der Pig. 2 verschwenkt werden. Aufgrund der kugel- 
gelenkartigen Verbindungen sind hier aber auch noch andere Bewe- 
gungen bzw. Preiheitsgrade moglich. So steht insbesondere die in 
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Pig. 5 mit dem Doppelpfeil 31 angedeutete Schwenkbewegung zur 
Verfugung. Jede mogliche Position ist durch Fest Ziehen der ent- 
sprechenden Zylinderkopf schraube 7 fixierbar. Damit ist wie oben 
erlautert eine optimale Anpassung an die jeweiligen anatomischen 
Gegebenheiten moglich. 

Die Fig. 6 zeigt eine erf indungsgemasse Vorrichtung 2, die le- 
diglich ein Intervertebral implant at 3 sowie zwei L- bzw. winkel- 
formige Platten 4 aufweist. Die Platten 4 sind wie bereits oben 
erlautert jeweils mit einer Zylinderkopf schraube 7 am Interver- 
tebral implant at 3 befestigt. Die Verbindung ist wie oben erlau- 
tert kugelgelenkartig. Die beiden Platten 4 konnen ebenfalls wie 
oben erlautert vor dem Festziehen der beiden Schrauben 7 bewegt 
werden. In der Fig. 6 ist lediglich eine der beiden Zylinder- 
kopf schrauben 7 gezeigt. Die beiden Platten 4 sind in der ge- 
zeigten Ausfiihrung gleich ausgebildet. Die Platten 4 konnen je- 
doch auch unterschiedlich sein, beispielsweise unterschiedlich 
lang sein. Sie mussen nicht zwingend L~ bzw. winkelformig sein, 
sondern konnen auch gerade langliche Platten sein* Dies gilt 
auch fur die Platten 4 der Vorrichtung 1. Die Vorrichtung 2 
dient zum Verbinden von zwei benachbarten Wirbeln 21 und 22 bzw. 
22 und 23. Selbstverstandlich konnen an einer Wirbelsaule 24 
mehrere solche Vorrichtungen 2 angebracht werden. Die entspre- 
chenden Intervertebralimplantate 3 sind dann jedoch nur uber 
zwischenliegende Wirbel miteinander verbunden. Eine direkte Ver- 
bindung wie bei der Vorrichtung 1 ist damit hier nicht vorhan- 
den. 

Die Platten 4 und 5 sowie die Intervertebralimplantate 3 sind 
vorzugsweise aus einem geeigneten Kunststoff , beispielsweise aus 
einem f aserverstarkten Kunststoff hergestellt. Solche Kunststof- 
fe sind an sich bekannt und haben den wesentlichen Vorteil, dass 
sie fur Rontgenstrahlen durchlassig sind. Mit solchen Materia- 
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lien konnen auch sehr stabile Flatten 4 und 5 hergestellt wer- 
dan, die zudem sehr biegesteif sind. Damit ist es n 6gHch. Bewe- 
gungen innerhalb der Spondylodese und daznit das Rieiko einer 
nutunter folgenschweren sekundaren Implantatdislokation zu ndn- 
dem. Grundsatzlich konnen die Flatten 4 und 5 aber auch aua ei- 
nem anderen Werkstoff , beispielsweise auch aus Titan hergestellt 
we r den . 
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7 UOhlSt SUOh Sine hier ^-i^te Vorrichtung mit rcehr 

als »ex mtervertebralittplantaten 3. die m it einer entsprechen- 
den Anzahl von 3-foreigen Plattan 5 direkt miteinander verbunden 
sind. Beispielsweise kann sine aolche Vorriohtung drei mterver- 
tebralimplantate 3 aufweiaen. die „it zwei Z -fornagen Platten 5 
mxtexnander verbunden sind. An den beiden ausseren Interver- 
tebralimplantaten ist dann jeweils nocb eine L -f6r™ige Platte 4 
bef estigt . 



Kachfolgend „ird ein Verfahren zur Versteifung eines Abschnittes 
20 e e rriutert rl>elS4Ule Vorrichtung naher 

Nach einer entsprechenden Freilegung dee zu versteif enden Ab- 
scnnittes der Wirbelsaule wird die befallene Bandscheibe ausge- 
raum t . Hit einem geeigneten mstrument wird der ausgeraumte 
25 Bandscheibenraum erweitert bzw. vergrossert. Bun wird ein pas- 
sendes Intervertebralimplantat 3 ausgewShlt und in den ausge- 
raumten Bandscheibenraum eingesetzt, wo es zwischen den benach- 
barten wirbeln verkle^t, Gagebenenfalls wird eine weitere Band- 
scheide auegeraumt und entsprechend ein weiteres Intervertebra- 
30 liinplantat 3 eingesetzt. 

Nun werden Absttode zwischen dem IntervertebraliMplantat 3 bzw 
den intervertebrali^lantaten 3 und geeigneten Positionen ffir 
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die Knochenschrauben ermittelt. Bei zwei Intervertebral implant a - 
ten 3 wird auch der Abstand zwischen diesen gemessen. Entspre- 
chend diesen Abstanden werden passende Platten 4 und gegebenen- 
falls 5 gewahlt und diese lose am Intervertebralimplantat 3 bzw. 
5 an den Intervertebralimplantaten fixiert. Die Platten 4 werden 
so gewahlt, dass sie benachbarte Bandscheiben nicht beruhren, 
wie dies in den Figuren 7 und 8 ersichtlich ist. Die lose fi- 
xierten Platten 4 und 5 werden an die Wirbel angelegt und mit 
Knochenschrauben 25 fixiert* Nun werden die Platten 4 und gege- 
10 benenfalls 5 durch Pestziehen der Schrauben 7 fest mit dem In- 
tervertebralimplantat 3 bzw. Intervertebralimplantaten verbun- 
den. 

Die Figuren 7 und 8 zeigen drei Wirbel 21 bis 23, die mit einer 
15 erf indungsgemassen Vorrichtung miteinander verbunden sind. Die 
Platte 5 verbindet wie ersichtlich zwei Intervertebralimplantate 
3 miteinander und ist zudem mit Knochenschrauben 25 mit dem Wir- 
bel 22 verbunden. Werden lediglich zwei Wirbel miteinander ver- 
bunden, wird die Vorrichtung 2 gemass Figur 6 verwendet, bei der 
20 eine Z-formige Platte 5 nicht vorgesehen ist. 
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Patentanspruche 



1. Vorrichtung fur die Spondylodese und insbesondere fur die 
vordere interkorporelle Spondylodese an der Halswirbelsaule, mit 

10 wenigstens einem Intervertebralimplantat (3) und mit wenigstens 
einer Platte (4,5), die mit dem Intervertebralimplantat (3) und 
einem benachbarten Wirbel (21-23) zu verbinden ist, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass das Intervertebralimplantat (3) mit weni- 
gestens zwei im Abstand zueinander angeordneten Plat ten (4,5) 

15 verbunden ist, wobei die beiden Platten (4,5) jeweils an einem 
Ende mit dem Intervertebralimplantat (3) ein fixierbares Gelenk 
bilden . 

2. Vorrichtung nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet , dass 
20 wenigstens eine der Platten (5,4) Z-formig oder L-formig ausge- 

bildet ist . 

3. Vorrichtung nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekennzeich- 
net, dass wenigstens eine Platte (5) in einem mittleren und quer 

25 zur Langsachse der Wirbelsaule (24) verlaufenden Bereich (5c) 
wenigstens einen Durchgang (6) ftir eine Knochenschraube (25) 
aufweist, derart, dass diese Platte (5) mit einem Wirbel (22) 
verbindbar ist. 

30 4. Vorrichtung nach Anspruch 3, dadurch gekennzeichnet, dass 

der genannte Bereich (5c) zwei im Abstand zueinander angeordnete 
Durchgange (6) fur jeweils eine Knochenschraube (25) aufweist. 
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Vorrichtung nach einem der Anspruche 1 - 4 , dadurch 
kennzeichnet, dass wenigstens eine Platte (4,5) an wenigstens 
exnem Ende einen halbkugelformigen und vorstehenden Gelenkteil 
(18) aufweist, der einen Durchgang ( 17 ) fur eine Befestigungs- 
schraube (7) aufweist und der in eine halbkugelformige Vertie- 
fung (14) eines Intervertebralimplantates (3) eingreift, derart 
dass ein Kugelgelenk gebildet wird. 

6. Vorrichtung nach Anspruch 5, dadurch gekennzeichnet, dass 
wenigstens zwei Platten (4,5) je weils uber ein Kugelgelenk nut 
einem Intervertebralimplantat (3) verbunden sind. 

7. Vorrichtung nach einem der Anspruche 1-6, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass wenigstens zwei L-f6rmige Platten (4) mit ei- 
nem intervertebralimplantat (3) verbunden sind. 

8- Vorrichtung nach Anspruch 7, dadurch gekennzeichnet , dass 
die beiden Platten (4) jeweils in einem ouer zur Langsrichtung 
der Wirbelsaule (24) verlaufenden Arm (4b) wenigstens zwei im 
Abstand zueinander angeordnete Durchgange (13) 2ur Aufnahme je - . 
weils einer Knochenschraube (25) aufweisen. 

9- Vorrichtung nach einem der Anspruche 1 - 8 , dadurch ge- 
kennzeichnet, dass zwei Intervertebralimplantate (3) mit einer 
Z-formigen Platte (5) miteinander verbunden sind. 

10. Vorrichtung nach einem der Anspruche l - 9 , dadurch ge- 

kennzeichnet, dass zwei Intervertebralimplantate (3) vorgesehen 

sind, die mit einer Z-f6rmigen Platte (5) miteinander verbunden 

sxnd und an denen jeweils eine L-formige Platte (4) befestigt 

ist, wobei samtliche Verbindungen zwischen den Platten (4,5) und 

den intervertebralimplantaten (3) als Kugelgelenke ausgebildet 
sind. 
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11. Vorrichtung nach einem der Anspruche 1 - 10 , ciadurch ge- 
kennzeichnet, dass wenigstens eine Platte (4,5) und/oder ein In- 
tervertebralimplantat (3) aus einem rontgendurchlassigen Werk- 

5 stoff hergestellt ist bzw. sind. 

12. Vorrichtung nach einem der Anspruche 1-11, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass sie fiir eine Spondylodese der Halswirbelsaule 
vorgesehen ist. 

10 

13 . Bausatz zur Herstellung einer Vorrichtung nach einem der 
Anspriiche 1-12, mit wenigstens einem Intervertebral implant at 
(3) und wenigstens einer Platte (4,5) zum Verbinden des Inter - 
vertebralimplantates (3) mit wenigstens einem Wirbel (21-23) , 

15 dadurch gekennzeichnet , dass wenigstens eine Platte (4) L-formig 
und wenigstens eine Platte (5) Z-formig ausgebildet ist und dass 
wenigstens ein Intervertebralimplantat (3) im Abstand zueinander 
zwei Bohrungen (13) zur Aufnahme jeweils einer Bef estigungs- 
schraube ( 7 ) auf weist . 

20 

14. Bausatz nach Anspruch 13, dadurch gekennzeichnet, dass 
das Intervertebralimplantat (3) und die Platten (4,5) jeweils 
mindestens ein Gelenkteil (18) zum Bilden eines Kugelgelenkes 
aufweisen. 

25 

15. Bausatz nach Anspruch 13 Oder 14 , dadurch gekennzeichnet, 
dass das Intervertebralimplantat (3) und die Platten (4,5) aus 
einem rontgendurchlassigen Werkstoff hergestellt sind. 

30 16. Bausatz nach einem der Anspruche 13-15, gekennzeichnet 

durch mehrere Kiiochenschrauben (25) und mehrere Befestigungs- 
schrauben (7) . 
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die Befest l ^ ic.net, oass 

dxe Befestxgungsschrauben Zylinderfcopf schrauben sind, die einen 

lichen halbkugelfdrmig ausgebildet ist. 
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Zusammenf as sung 

Die Vorrichtung weist wenigstens ein Intervertebral implantat (3) 
und wenigstens eine Platte (4,5) auf, die mit dem Interverte- 
bral implantat (3) und einem benachbarten Wirbel (21-23) zu ver- 
binden ist. Das Intervertebralimplantat (3) ist mit wenigstens 
zwei im Abstand zueinander angeordneten Platten (4,5) verbunden. 
Beide Platten (4,5) bilden jeweils an einem Ende mit dem Inter- 
vertebralimplantat (3) ein fixierbares Gelenk. Vorzugsweise ist 
wenigstens eine der Platten (5,4) Z-forraig oder L-formig ausge- 
bildet. Die Vorrichtung ermoglicht eine hohe Anpassungsf ahigkeit 
an die anatpmischen Gegebenheiten der Wirbelsaule und bei klei- 
nerer Teilezahl einen modularen Aufbau. 



(Fig. 1) 
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